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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG TAN PHONG Péc lap - Tw do - Hanh phiic
$6:973 /KH-UBND Tan Phong, ngay 07 thang 4 nam 2026
KE HOACH

Thuc hién Chwong trinh “Can thiép giam tir vong tré em dwéi 5 tudi
giai doan 2026 - 2030” trén dia ban phwong Tan Phong

Cin cir Ké hoach s6 2315/KH-UBND ngay 01/4/2026 cia UBND tinh Lai
Chau vé viéc thyc hién Chuong trinh “Can thiép giam tir vong tré em dudi 5 tudi
tai tinh Lai Chau giai doan 2026 - 2030”.

Uy ban nhan dan phuong Tan Phong xay dung ké hoach thuc hién
Chuong trinh “Can thiép giam tir vong tré em dudi 5 tudi tai tinh Lai Chau giai
doan 2026 - 2030”, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao nhan thuac, trdch nhiém cua toan xa hoi trong viéc thuc hién cac
can thiép cham séc, bao vé suc khoe va ciru sdng tré em. Bong thoi ting cuong
nang luc hé théng y té, nang cao kha nang tiép can, sir dung cac dich vu chim
soc strc khoe tré em co chat luong; thuc day cac can thiép cham soc, bao vé sic
khoe tré em nham giam tr vong tré em dudi 5 tudi giai doan 2026 - 2030 trén
dia ban phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam tr vong tré so sinh, tré em dudi 1 tudi va tré em dudi 5 tuéi nham
thu hep khoang céach gitra cac khu vuc vé ti€p can, st dung dich vu cham séc
suc khéde tré em co6 chat lugng.

- Tang cuong nang luc hé thong y té, nang cao kha ning tiép can trong
cham séc suc khoe ba me, tré em bao gdom ca dy phong va diéu tri, wu tién
nhitmg ving dic biét khd khin nhiam thu hep khoang cach gitta cac to dan
phé trén dia ban phudng.

- Thuc hién tét cac chinh sach tao mdi truong xa hoi thuan loi va tang
cuong nguodn luc dau tu cho cong tac chim soc sirc khoe tré em trén dia ban.

- Nang cao nhan thirc, thay doi hanh vi ctia nguoi dan, thic day thuc hanh
dung vé cac can thiép cham soc, bao vé sirc khoe va ciru séng tré em cua gia
dinh va cong dong.



2. C4c chi tiéu chii yéu

TT Chi tiéu Dén nim 2030
1 |Giam ty suét tr vong tré so sinh xung < 5,8%0
2 |Giam ty suat ttr vong tré dudi 1 tudi xudng < 23,0%o
3 (Giam ty suat ttr vong tré dudi 5 tudi xudng <30,0%o
4 [Ty1é phu nit dé dugce ngudi dd dé co ki nang hd tro > 75%
5 [Ty 1é tré cO can ning so sinh duéi 2.500 gram xudng <45%
6 |Tylétré sosinh dugc cham sOC sO Sinh thiét yéu som dat 75%
7 [Tyl@ tré dudi 1 tudi dugc tiém chiing day du dat 95%
Ty 18 tré tir 0-59 thang tudi viém phoi duoc diéu trj bang
8 khang sinh dat 95%
Giam ty suat ttr vong do tai nan, thuong tich & tré dudi 5
9 |tudi xudng , , 8/100.000
Cha me, ngudi cham sOcC tré nhan biét duoc cac dau hiéu
10 nguy hiém ¢ tré so sinh 65%
11 |Ba me thuc hanh cho tré bl sém 75%
12 [Ty 1& bt me hoan toan trong 6 thang dau jgffaﬁ) 02/822
13 [Ty 1é tiép tuc bl me dén 24 thang Tani 55;/102382\7501
14 Cpa me, ng}rdi ch?.mq Sé(f tré nhén biét duoc cac 7504
dau hiéu viém phoi & tré em
Cha me, ngudi cham soc tré nhan biét duoc cac dau hi¢u
15 ti€u chay cap ¢ tré em va bict cach bu nudc, dién giai bang 75%
dudng udng
16 Cha me, ngudi chdm soc tré co kién thirc vé phong chong tai 7504
nan thuong tich cho tré <5 tud6i

Il. PHAM VI VADOI TUQNG CAN THIEP

1. Pham vi can thiép

Chuong trinh duoc trién khai trén dia ban phuong, thuc hién theo 16 trinh,
phl hop véi cac chién luge, chinh sach d3 ban hanh nham cai thién sac khoe,
giam tir vong tré em <5 tudi; wu tién tap trung tai cac té dan ph khé khan, dac
biét kho khan. Ap dung céc goi can thiép va thyc hanh theo huéng dan cia Bo Y
té. Noi dung cu thé cua cac can thiép bao gom:

- Cham soc phu nir khi mang thai, tai cac ca dé va sau de.

- Cham s6c¢ so sinh: Thuc hién ding cac quy trinh chuyén moén da duoc
Bo Y té ban hanh.
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- Cham séc tré dudi 1 tudi va tré dudi 5 tudi: Xt tri hiéu qua cac bénh ly
nhiém khuan, phong chdng tai nan thuong tich, khdng ché bénh dich méi ndi va
cac bénh lién quan dén tiém ching mai xuat hién tro lai.

2. Péi twgng

- Déi tuong huong loi: Phu nit mang thai, ba me cua tré va tré em tir 0 - 5 tudi.

- bdi tuong th,am gia trong qué trinh can thiép: Cha me va nguoi cham
sOc tré, nhan vién y te, gido vién.

I11. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU CHU YEU

1. Cong tac chi dao diéu hanh

- Pay manh thuc hién chinh sach, phap luat vé cham soc sic khoe tré em:;
bao dam dap tng & mic cao nhat quyén duoc séng, duoc tiép can toi cac dich
vu cham soc stc khoe ¢6 chat luong.

- Tang cudng sy lanh dao, chi dao, phdi hop cua cac co quan, don vi va
c4c t6 dan phd; giita cac co quan c6 lién quan, c4c to chuc chinh tri, x4 hoi trong
trién khai thuc hién cac muc tiéu cua ké hoach.

- Huy dong su tham gia cua toan hé théng chinh tri, tir phuong dén t6 dan
phd va cong dong dan cu dé thuc hién cac muc tiéu cua ké hoach; dua chi tiéu
giam tir vong tré em vao ké hoach phat trién kinh té xa hoi caa phuong, 1ong
ghép can thi¢p giam tir vong tré em vao cac chuong trinh cham soc sic khoe ba
me, tiém chiing mé rong, phong chéng suy dinh dudng tré em; phong chéng tai
nan, thuong tich.

- Pay manh hoat dong gidm sat cia cac cac co quan, don vi trong thuc
hién céc chinh sach vé cham soc strc khoe tré em.

2. Vé tuyén truyén van déng, truyén thong thay déi hanh vi

- Tuyén truyén, van dong, thay doi nhan thirc, hanh vi doi véi nguoi 1am
cong tac quan 1y va cac dai biéu dan cir dé tao méi truong xa hoi thuan lgi, trong
thuc hién chinh sach, huy dong nguon luc, trién khai thyc hién cong tic cham
soc suc khoe ba me, tré em. Huy dong su tham gia cta cac co quan, don vi, doan
thé tir phuong dén cac to dan phd, nhimg nguoi ¢6 uy tin trong cong déng tham
gia tuyén truyén dé Nhan dan thay d6i nhan thac, hanh vi vé cham soc stc khoe
ba me, tré em.

- Pa dang hda cac hinh thuc truyén thong, két hop gitra truyén thong truc
tiép voi truyén théng gian tiép, cha trong cac hinh thic truyén théng hiéu qua
bao gom ca mang x& hoi dé thong tin dén dugc nhiéu d6i tuong. - DI Véi céc
ving dong bao dan toc thiéu sé, viing cé ty suat tir vong tré em cao, chi y sir
dung cac hinh thtc truyén théng phd hop véi phong tuc, tap quan, ngdn ngir va
diéu kién kinh té - xa hoi cia mdi viing, nhém dan toc.
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- Két hop chat ché gitra truyén thong tai cong ddng va truyén thong, tu
VAN tai cac co so y té. Nang cao ning luc cho can bo y té dé thuc hién nhiém vu
truyén thong, tu van khi tiép x(c véi ngudi dan tai co so y té.

- Noi dung truyén théng can tap trung tuyén truyén, gido duc, giai thich
cho nguoi dan thuc hién cac hanh vi ¢ loi, dan loai bo cac hu tuc lac hau, cac
hanh vi cé hai trong cham soc stitc khoe tré em.

3. Vé chuyén mén ky thuat

- Cap nhat thuong xuyén cac quy trinh, huéng dan chuyén mon, tai liéu
dao tao lién tuc chuyén nganh San khoa, Nhi khoa cho cac can bo chuyén mon
lién quan nham tang co hoi cau song tré em.

- Thuong xuyén cap nhat kién thic, k¥ ning thuc hanh cho can bo y té
lam céng tac San khoa, Nhi khoa; sin sang dap tng viéc chim soc, cap ciu va
diéu trj tré em véi chat luogng cao & tat ca cac tuyén, vu tién dap ang nhu cau caa
cac vung kho khan.

- Trién khai mé rong va cai thién chat luong cac can thiép theo hudng dan
cua Bo Y té. Trién khai thi diém va nhan rong cac md hinh can thiép giam tir
vong tré em du6i 5 tudi phil hop véi cac nhoém dbi tugng trong toan phuong; uu
tién ciru sdng tré so sinh véi phuong phép tiép can cham soc lién tuc theo vong
doi tur khi ba me mang thai téi khi sinh, sau sinh va cham sdc lién tuc tir ho gia
dinh, cong dong téi co so' y té.

- Bao dam hiéu qua su phdi hop giita cac tuyén chuyén mon k§ thuat va
cac chuyén nganh lién quan trong cac can thiép ciu sdng tré em; ¢tng dung cong
nghé thdng tin trong nang cao chat luong dich vu tai tuyén y té co s, kham
chira bénh tur xa.

- Cac co quan, don vi cd lién quan cha dong phéi hop trién khai hoat
dong phong chéng tai nan, thuong tich & tré em tai gia dinh, trudng hoc, cong
déng va cac co s6 cham soc, bao veé tré em.

- Nang cao nang luc cho nhan vién y té truong hoc; bdi dudng, nang
cao ning luc vé bao vé, chim séc, phong chong tai nan thuong tich tré em
cho giéo vién.

4. Pam bao ngudn luc thwc hién Chwong trinh

4.1. Pam bao ngudn nhan hec

- Bao dam tiéu chi vé sb luong bac si, diéu dudng, ho sinh cho cac don vi
cham soc sic khoe ba me, tré em theo 16 trinh va tinh kha thi trong thuc té theo
hudng dan cia Bo Y té; Bao dam sé luong diéu dudng/ho sinh dap ung nhu cau vé
cham soc suc khoe ba me, tré so sinh va tré em cia dia phuong.
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- M6 rong viéc dao tao theo dia chi, theo nhu cau, dao tao dinh hudng d6i
véi chuyén nganh san khoa, nhi khoa.

4.2. Dam bao co s& vat chat, thudc va trang thiét bi

- Tang cudng dau tu ning cip co s vat chat, trang thiét bi chuyén nganh
san, nhi khoa cho Tram Y té phuong.

- Bao dam du thudc thiét yéu, thudc cap cau va diéu tri bénh théng thudng
cho phu nir ¢6 thai va tré em dudi 5 tudi, wu tién cho y té phuong.

4.3. B4o dam tai chinh

- Uu tién va tang cuong dau tu cho c&c can thiép giam tir vong tré so sinh,
tré em dudi 5 tudi thong qua cac co ché tai chinh nhu cac goi dich vu du phong,
nang cao suc khoe & Tram Y té theo huéng dan ciia Trung wong, tinh; Xay dung
co ché tai chinh nham hd trg, khuyén khich phu nit mang thai, ngudi cham séc
dua tré dén kham, chira bénh tai cac co sd'y té.

- Huy dong sy tham gia, dong gop, hd tro cia cac to chuc tir thién, doanh
nghiép dé thuc hién cac can thiép chuyén mén ki thuat, dao tao tap huan ngan han
cho doi ngii can bo y té 1am cong tac chiam soc sirc khoe ba me va tré em.

- Str dung cé&c nguodn kinh phi Trung wong va dia phuong bd tri trong duy
toan chi thuong xuyén cua co quan, don vi dugc giao thuc hién nhiém vu cham
soc suc khoe ba me, tré em, 1ong ghép trong cac Chuong trinh, Dy &n c6 lién
quan theo quy dinh dé trién khai cac can thiép chuyén mén; Ngan sach Trung
wong qua cac ngudn vién tro, tai trg (néu cd).

IV. KINH PHI THUC HIEN

Ngudn kinh phi tir trung wong, dja phuong dugc cip hang nim va céc
ngudn kinh phi hop phép khéc (néu co) dé thuc hién.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. TramY té

- Chu tri, phéi hop Véi cac co quan, don vi, doan thé, to dan phétrién
khai thuc hién ké hoach.

- Chii dong cap nhat cac quy dinh, chinh séach, thuc hién tiép nhan huéng
dan, chuyén giao k§y thuat chuyén mén vé cham soc suc khoe sinh san, nham giam
tir vong me VA tré so sinh va tré em dudi 5 tudi cia Trung wong, tinh.

- Tang cudng truyén théng gido duc suc khoe cac ndi dung thong diép vé
lam me an toan - stc khoe cho me - twong lai cho bé. Td chuc thuc hién tuyén
truyén vé so cap cau, phong chdng tai nan thuong tich; ¢ trach nhiém hudng
dan chuyén mén vé xir ly cip ctu, diéu tri, van chuyén nan nhan bi tai nan
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thuong tich tai cong dong; trién khai thuc hién céc hoat dong tiém chiang mo
rong trén dia ban dam bao an toan, hiéu qua dat chi tiéu dé ra.

- T6 chic dinh ky so két, tong két, danh gia. Tham muu UBND phuong
bao c4o két qua thuc hién vé S¢ Y té, so két trugc ngay 10/6, tong két trudc
ngay 20/11; dong thoi, dé xuat So Y té, UBND phuong xem xét diéu chinh, bo
sung muc tiéu, nhiém vu, giai phap thuc hién Ké hoach khi can thiét va dé xuat
thém céc muc tiéu, chi tiéu, giai phap cho giai doan tiép theo.

2. Phong Van héa - Xa hoi

- Phéi hop véi Tram Y té trién khai thuc hién ké hoach theo chic ning
nhiém vu duoc giao; phdi hop té chirc tuyén truyén thuc hién chinh sach phap
luat bao vé quyén cua tré em; ra soat cac trudng hop tré em c6 hoan canh dic
biét kho khin dé kip thoi van dong cac ngudn luc xa hoi hd trg, gitp d& dé cac
em dugc cham soéc, nudi dudng ding phuong phap ngay tu khi mai sinh ra, dam
bao thuc hién quyén cua tré em.

- Hang nam 10ng ghép noi dung tuyén truyén giam tir vong tré em dudi 5
tudi vao chuong trinh Thang hanh dong vi tré em trén dia ban phuong.

3. Phong Kinh té, Ha ting va D6 thj phuwong

Phdi hop voi cac don vi lién quan can d6i ngan sach hang nam tham muu
UBND phuong bé tri kinh phi trong pham vi du toan duoc giao dé thyc hién
cong tac giam tir vong tré so sinh, tré em duéi 5 tudi duoc chii dong va kip thoi.

4. Trung tam Dich vu tong hop phuong

Phéi hop voi Tram Y té va cac co quan, don vi lién quan ting cudng cong
tac tuyén truyén bang nhiéu hinh thirc phu hop, phéi hop xiy dung cac phong sy
chuyén dé huéng dan chuyén mén ky thuat vé phuong phap cham soc strc khoe
ba me, tré so sinh va tré em dudi 5 tudi, truyén tai cac ndi dung thong diép
truyén thong vé giam tir vong & tré em dudi 5 tudi.

5. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam, cac doan thé phuwong

T chuc tuyén truyén téi doan vién, hoi vién va Nhan dan bing cac hinh
thire phi hop nham nang cao nhan thic caa cong dong van dong, hd trg phu nir
va tré em trong chiam soc sic khoe, chi trong ddi twong 1 bd me mang thai, ba
me c6 con nho, tap trung vao cac ndi dung nhu lam me an toan, cham soc tré so
sinh, tré em dudi 5 tuoi.

6. Cac t6 dan pho trén dia ban

Phéi hop Tram Y té tang cuong tuyén truyén toi cac ho gia dinh va cong
ddng dé ngudi dan hd tro phu nit va tré em trong chiam soc sic khoe, chi trong
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d6i twong 1a ba me mang thai, ba me ¢ con nho, tap trung vao cac nodi dung nhu
lam me an toan, cham soc tré so sinh, tré em dudi 5 tudi.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién chuong trinh “Can thiép giam tir vong tré
em dudi 5 tudi giai doan 2026-2030” tai phuong Tan Phong. UBND phuong
Tan Phong d& nghi cac co quan, don vi ¢6 lién quan trién khai thuc hién./.

Nothdn: TM. UY BAN NHAN DAN
-SoY te; >
- TT.Dang uy phuong; T- CHU TICH

- TT.HDND phuong;

- Chu tich, c&c PCT UBND phuong;

- Uy ban MTTQ Viét Nam phuong:

- Cac co quan, don vi thugc UBND phuong;
- Luu: VT, TYT.
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