UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG TAN PHONG Péc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 1219KH-UBND Tan Phong, ngay 28 thang 4 nam 2026
KE HOACH

Thuec hién chwong trinh bio dam mirc sinh thay thé trén
dia ban phwong Tan Phong den nam 2030

Thue hién Quyét dinh sé 697/QD-UBND, ngay 09/4/2026 cia UBND
tinh Lai Chau vé viéc ban hanh ké hoach thyc hién Chuong trinh Bao dam mirc
sinh trén dia ban tinh Lai Chau dén nam 2030.

UBND phuong Tan Phong xdy dung ké hoach thuc hién chuong trinh
Bao dam muc sinh thay thé trén dia ban phuong Tan Phong dén nam 2030 cu
thé nhu sau.

|. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Duy tri muc sinh thay thé trén pham vi toan phudng; bao dam quy mé
dan s6 hop 1y, on dinh lau dai, dap ing yéu cau vé nguén nhan lyc trong tuong
lai, gop phan nang cao chat lugng dan sd, tao nén tang viing chac cho phat trién
kinh té - x hoi bén vimng ciia phudng dén nam 2030.

- Pay manh c6ng tac truyén thong, gido duc sic khoe thay doi hanh vi.
Tang cuong cung cap thong tin vé dan so va phat trién dén cap uy DPang, chinh
quyén, cac to truong to dan phd, nguoi uy tin, truong dong ho, td chirc thuc hién
c6 hi€u qua cac budi truyén thong truc ti€p trén hé thong y té, phat huy vai tro
doi ngli can bo lam cong tac dan so.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- Phén d4u tong ty suit sinh trén dia ban phuong Tan Phong dén nam 2030 ¢
murc “2,1 con/1 phu nir”, khong dé€ mic sinh giam dudi mirc sinh thay thé.

- Trén 95% cac cap vo chéng, nam, nit trong do tudi sinh dé duoc cung
cap thong tin vé két hon, sinh con, dé dat va duy tri mtc sinh thay thé trén dia
ban phuong.

- Tiép tuc thuc hién cac chinh sach hd trg cac cap vo chéng, ca nhan sinh
con, nuoi con theo quy dinh.

I1. Nhiém vu, gidi phap

1. Ting cwong su linh dao ciia cc cap iy, chinh quyén

- Tiép tuc quan triét su sic chu truong chuyén hudng trong tdm chinh
sach dan s6 sang dan sb va phat trién; diéu chinh muc sinh sang dat va duy tri
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muc sinh thay thé. Thong nhat nhan thtc trong lanh dao, chi dao vé viéc van
dong, khuyén khich cac cap vo chéng sinh da hai con, nudi day con tdt, xay
dung gia dinh tién bo, hanh phuc. Tap trung lanh dao, chi dao gia tang ty I¢ sinh
trén dia ban phudng; trién khai giai phap phu hop véi timg dia ban nham duy tri
6n dinh muc sinh thay thé trén toan phuong gop phan bao dam ngudn nhan lyc
lau dai cho phat trién kinh té - xa hoi bén viing.

- Cip uy dang, chinh quyén chu tri, huy dong su tham gia cta cac co
quan, don vi, doan thé, to chtrc chinh tri - xd hoi trong trién khai thuc hién ké
hoach; phan cong nhiém vu ro rang, gén trach nhiém cu thé cho don vi. Tang
cuong cong tac kiém tra, giam sat, danh gia dinh ky viéc thuc hi¢n cadc muc tiéu,
chi tiéu vé murc sinh; kip thoi diéu chinh giai phap phu hop voi diéu kién kinh té
- x4 hoi va dic thu ving dong bao dan toc thiéu sd ctia phudng.

- Pé cao tinh guong miu ctia mdi can bd, dang vién trong viéc thuc hién
duong 161, chi truong, chinh sach, phap luat vé cong tac dan sb, nhét 14 viéc van
dong, khuyén khich, hd tro dé cac cap vo chéng, ca nhan sinh con, nudi day con
tdt, xay dung gia dinh tién bo, hanh phuc, tao suc lan téa sau rong trong toan xa
hoi. Gén két qua thyc hién cac muyc ti€u, chi tiéu vé diéu chinh mrc sinh duoc
giao cho tung dia phuong, don vi v61 viéc danh gid mirc do hoan thanh nhi¢m
vu cta tap thé lanh dao va ngudi dung dau cap uy, chinh quyén, co quan, don vi
theo quy dinh, bdo dam 10 trach nhiém va nang cao hi¢u qua t6 chure thyuc hién.

2. Piy manh tuyén truyén, vin dong thay ddi hanh vi

- Tiép tuc ddy manh tuyén truyén sau, rong cac ndi dung ctiia Nghi quyét
21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong Dang khoa XII vé
cong tac dan sd trong tinh hinh moi, Két luan sé 149-KL/TW ngay 10/4/2025
ctia BO Chinh trj vé déy manh thuc hién Nghi quyét sb 21-NQ/TW, Nghi quyét
s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua Bo Chinh trj vé mot s6 giai phap dot pha,
ting cudng bao vé, chim séc va nang cao suc khoe nhan dan nham nang cao
nhan thuec, chuyén dbi hanh vi, tao su dé)ng thuan cua toan x3 hoi dé giai quyét
toan dién, dong bd cac van dé vé dan sb bao gdbm quy mé, co ciu, phan bd va
nang cao chat lwong dan sd. Tép trung tuyén truyén van dong cac cip vo chong
sinh du hai con dé dat va duy tri muc sinh thay thé, dic biét 1a vai tro cla ca
nhan, cip vo chdng trong viéc sinh con dé bao dam dat nudc phat trién bén viing
va hanh phic cua nguoi dan.

- Phét trién cac thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén van dong
phu hop véi dac diém cua tung dia ban, nhom ddi tuong khac nhau:

+ Tiép tuc thuc hién tuyén truyén vé loi ich cua viéc khong két hon mudn,
khong sinh con quéa mudn, khong sinh it con dé dat va duy tri mic sinh thay thé.
Béng tho1 tuyén truyén, van dong vé céc yéu td bat 1oi cua viéc két hon qua
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som, sinh con qua sém, Sinh con qua day doi voi nam, nit thanh nién, cac cap vo
chong trong d¢ tudi sinh dé nham han ché tinh trang sinh con tht ba trd 1én, tao
hon va hon nhan can huyét thong gép phan nang cao chat lugng dan so.

+ Khuyén khich cham séc stic khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai
v mubn, chu dong tiép can dich vu tu vin va kham strc khoé trude khi két hon,
du phong vo sinh, diéu trj v0 sinh. Uu tién tuyén truyén, van dong ddi véi nam,
nit thanh nién, cac cip vo chong trong do tudi sinh de.

- Pay manh cac hoat dong tuyén truyén, van dong véi cac hinh thuc da
dang, phong phu, sinh dong, hdp dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qua cua
truyén thong qua cic phuong tién thong tin dai ching, chd trong viée st dung
cac phuong tién truyén thong da phuong tién, internet va mang xa hoi. Sir dung
hop 1y céc loai hinh van hoa, van ngh¢, giai tri. Phat huy vai tro cua nhing
nguoi cd anh hudng voi cong dong, gia dinh va dong ho ngudi co uy tin trong
cong dong. .. Pic biét quan tdm ddy manh cac hoat dong truyén thong truc tiép,
nhat 1 cac hoat dong truyén thong tai gia dinh, tai cong dong théng qua doi ngi
cong tac vién, tuyén truyén vién, nhan vién y té nguoi ¢ uy tin trong cong dong.

- P6i méi toan dién ndi dung, chuwong trinh, phwong phap gido duc vé dan
s6, strc khoe sinh san trong va ngoai nha trudng phu hop voi timg cap hoc, lta
tudi trong hé théng gido duc. Muc tiéu cua gido duc dan s6, strc khoe sinh san
phai bao dam trang bi cho ngudi hoc céc kién thirc, k¥ ning co ban, c¢6 hé théng
vé cAu tao, co ché hoat dong cua cac co quan sinh san ¢ ngudi, cham soc suc
khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai y muén, vo sinh va cac bénh lay
truyén qua dudng tinh duc; dinh hinh gia tri caa viéc két hon, sinh con vi loi ich
gia dinh va tuong lai bén viing ctia dit nude.

3. Thuc hién cac chinh sach hd trg, khuyén khich

- Thuc hién cac chinh sach hd tro, khuyén khich phu hgp v61 muc tiéu
duy tri mirc sinh thay thé. Trén co s¢ Luat Dan sb nam 2025, Quyét dinh sb
291/QD-TTg ngay 13/02/2026 ctia Thu tuéng Chinh phu va thuc tién mirc sinh trén
dia ban phuong, t6 chirc ra soat, dé xuat cip c6 thim quyén hd tro theo hudng
khuyén khich sinh du hai con, duy tri muc sinh thay thé, phu hop dic thu mién nii,
ving dong bao dan toc thiéu.

- H6 tro phuong tién tranh thai va chi phi dich vu ké hoach hoa gia dinh
cho nguo1 thudc h ngheéo, hd can ngheo, ddi tuong bao trg xa hoi; nguoi dan tai
ving dong bao dan tdc thiéu sd, to dan phd dic biét kho khan.

- T chuc trién khai déng bo, hi¢u qua cac chinh sach hd trg theo quy dinh
cia Trung wong, tinh. Trién khai hiéu qua cac chinh sach hd tro tai chinh khi sinh
con dbi vai phu nit dan tdc thiéu sb rat it ngudi; chinh sach hd trg phu nir sinh du
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hai con trudc 35 tudi theo quy dinh ctia Chinh phu, bao dam hiéu qua, dang doi
tuong, cong khai, minh bach.

- Thyc hién hiéu qua chinh sach hd trg tam soat, chan doan, diéu tri mot so
bénh, tat trudc sinh va so sinh theo quy dinh cta Chinh phu, gan véi nang cao chat
luong dich vu y t€ co s&, mo rong tam sodt, sang loc cho phu nir va tré em.

Tang cuong cong tac theo doi, danh gia tac dong cua chinh sach; kip thoi ra
soat, dé xuat diéu chinh, b6 sung nham bao dam phu hop voi bién dong muc sinh
va diéu kién kinh té - x4 hoi cua phuong trong timg giai doan.

4. Mé rong tiép can cic dich vu strc khée sinh san/ké hoach hoéa gia
dinh va cac dich vu cé lién quan

- Cung ¢ va nang cao chat luong cung cp dich vu ké hoach héa gia dinh,
chim séc ste khoe sinh san bao dam moi nguoi dan trén dia ban phuong duoc tiép
can thuan loi, binh déng voi cac dich vu ké hoach hoéa gia dinh va cham soc suc
khoe sinh san, khong phan biét gidi tinh, tinh trang hon nhan, dan tdc, noi cu tra.
Nang cao ning luc hé théng y t& co so, dic biét 1a tram y té phuong trong hoat
dong cung cap dich vu dan s - ké hoach hoa gia dinh an toan, than thién, phu hop.

- Pay manh tu vén, sang loc, phat hién sém cac nguy co anh huong dén kha
nang sinh san; 10ng ghép ndi dung du phong vo sinh trong cac chuong trinh chim
soc stre khoe sinh san, size khoe vi thanh nién, thanh nién. Tang cudng phdi hop véi
cac co sO y té tuyén tinh, tuyén Trung wong trong hd trg chuyén mon, chuyén giao
k¥ thuat pht hop véi diéu kién thuc té cua phuong.

- T6 chtrc cac hinh thic cung cép dich vu linh hoat, phu hop véi dia ban
nhu: cung cap dich vu luu dong, 10ng ghép trong cac dot chién dich.

5. Cac nhiém vu va giai phap khac

- Tham gia dao tao, tap huan, boi dudng nang cao ning luc: can bd lam
cong tac dan s cac cap, cac nganh, doan thé, t6 chirc xa hoi, dac biét 1a kién
thure, ky nang 1ong ghép cac ndi dung di€u chinh mirc sinh vao nhiém vy, hoat
dong cua cac nganh, don vi; chi trong phat trién do1 ngli cdn bd c6 chuyén mon
vé dan s, thong ké, phan tich dit liéu dan s6 phu hop véi diéu kién thuc tién cta
dia phuong.

- Cling 0, hoan thién hé théng thu thap, quan ly va cap nhat dir li¢u dan
s6; nang cao chat luong bao cdo, du bao tinh hinh murc sinh, co ciu dan sd phuc
vu cong tac lanh dao, chi dao, diéu hanh cua bang uy, HDND, UBND phuong.
Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y, theo ddi, danh gia viéc thuc hién
cac chi tiéu dan sb; bao dam thong tin kip thoi, chinh xac.

- Pinh ky so két, tong két, danh gia két qua thyc hién; tong hop, bo cdo
C4c cap c6 thAm quyén theo quy dinh; trén co sé d6 dé xuat diéu chinh co ché,
phu hop véi tinh hinh thuc tién ctia phudng trong timg giai doan.



I11. KINH PHi THUC HIEN

Kinh phi thyc hién Ké hoach tir ngudn ngan sach nha nude duoc b tri
trong du toan hﬁng nam cua cac co quan, don vi, phu hop véi kha nang can ddi
ngan sach nha nuéc; tir cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh cua
Luat Ngan sach nha nude va cac quy dinh phap luat c6 lién quan (néu cé).

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Tram Y té

- Cha tri tham muu UBND phuong to chire trién khai thyuc hién Ké hoach;
huéng dan, don dbe, cac co quan, don vi, doan thé, t6 dan phé thuc hién cac muc
tiéu, chi tiéu vé duy tri muc sinh thay thé.

- Phoi hgp céc co quan lién quan trién khai thuc hi¢n cac chinh sach cua
Trung wong, tinh vé hd trg sinh du hai con, sang loc trudc sinh va so sinh.

- T6 chtrc thuc hién cac hoat dong truyén théng, cung cap dich vu dan s6 - ké
hoach hoa gia dinh, cham soc sttc khée sinh sdn; nang cao chét lugng dich vu tai
tram. Theo doi, téng hop, danh gia tinh hinh thyc hién ké hoach; dinh ky bao céo
theo quy dinh.

2. Phong Kinh té, Ha tang va P thi

Long ghép cac muyc tiéu, chi tiéu vé duy tri mirc sinh thay thé, 6n dinh quy
mé dan sb vao trong cac chuong trinh, dé an, du an phat trién kinh té - x3 hoi
ctia phuong. Trén co s& dé nghi cua cac co quan, don vi, can ctr kha ning can
d6i ngan sach, tham muu UBND phuong trinh HDND phudng giao dy toan dé
cac co quan, don vi trién khai thuc hién Ké hoach theo quy dinh vé phan cép
ngan sach hién hanh.

3. Cac don vi troeong hoc trén dia ban

Thuc hién 10ng ghép ndi dung gido duc dén sd, strc khoe sinh san, gidi tinh,
phong tranh tao hon, hon nhan can huyét thong vao chuong trinh giang day va hoat
dong ngoai khoa phu hop véi timg cap hoc. Phdi hop t6 chiic tuyén truyén, tu van
cho hoc sinh, thanh nién vé két hon ding do tudi, sinh du hai con, cham séc stic
khée sinh san.

4. Trung tAm Dich vu tong hop

Long ghép ndi dung tuyén truyén vé duy tri mirc sinh thay thé, xay dung gia
dinh no 4m, tién bd, hanh phuc vao phong trao “Toan dan doan két xay dung doi
séng van héa”. To chiic cac hoat dong van hoa, van ngh¢, thé thao gén véi tuyén
truyén chinh sach dan sb; phat huy vai trd ctia gia dinh trong sinh con va nuéi day
con tot.
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5. Pé nghi Uy ban Mt tran t6 qudc Viét Nam va cac to chirc thanh vién,
cac co quan, don vi phuwong

Tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va cac tng 10p Nhan dén tich
cuc tham gia thuc hién tdt cac chinh sach dan s6 nham nang cao nhan thurc vé dan
sO va phat trién; Long ghép cong tac dan sd va phat trién trong hoat dong phong
trao cia MTTQ Viét Nam va cac t6 chirc chinh tri - x3 héi.

6. Céc to dan phd

T churc tuyén truyén, van dong truc tiép tai cong déng, dua cac chi tiéu vé
dan s6 vao huong udc, quy ude to6 dan pho. Phat huy vai tro ctia doi ngli nhan vién
y t&, nguoi cé uy tin trong cong dong...

Can ctr ndi dung Ké hoach nay, UBND phudng Tan Phong yéu cau Thu
trudng co quan, don vi, doan thé lién quan, cac don vi truong hoc, cac to dan
phé trén dia ban phudng nghiém tac trién khai, thuc hién. Pinh ky trudc ngay
20/12 hang nam bao cdo két qua thuc hién vé UBND phuong (qua Tram Y té
phuong) dé tong hop bao céo theo quy dinh./.

Nsm' ¢hén: ] TM. UY BAN NHAN DAN
-So Y te tinh; 4

- TT. Bang uy, TT. HDND phuong; (B/c) KTl CHI{ TICH

_ Cha tich, cac PCT UBND phuong; PHO CHU TICH
- Céc co quan, don vi, doan thé phuong; \

- Cac don vi truong hoc;
- Luu: VT.
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